REGULAMENTO GERAL

FINALIDADE E ORGANIZACAO

1. A Corrida Inclusiva da Mulher em Porto Nacional, € um evento comemorativo que
presta homenagem as mulheres, porém é um evento aberto a todo publico. Sera
realizada em Porto Nacional.

2. A organizagdo e realizacdo é do Instituto FUNDAV em parceria com a Skyline
Eventos Esportivos.

A PROVA

3. A Corrida da Mulher terd uma Unica modalidade a corrida em um percurso de 6 km
a realizar-se no dia 10 de marco de 2024 com a largada prevista para 07h30 da
manhd, tendo como local de LARGADA e CHEGADA a Quadra de Esportes no
setor Padre Luso, em Porto Nacional.

4 A largada devera ser simultanea entre todas as categorias, podendo a organizagao,
considerando a seguranca dos atletas, realizar a largada em ondas (de 5 em 5
minutos)

5. Todos os participantes devidamente inscritos que completarem a prova dentro do
prazo limite de 1 hora receberdo medalhas de participacao.

6. Apenas a modalidade 6km dara direito a premiacdo e serd composta pelas
seguintes categorias e premiacoes:

7. PREMIACAO
06 km GERAL

CATEGORIA | IDADE 10 20 3° 40 50
colocado colocado colocado | colocado | colocado

G?ré}' 16 anos | 500,00 + 400,00 + 300,00 + | 200,00 + | 100,00 +
Feminino ou + Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu

Gera_' 16 anos | 500,00 + 400,00 + 300,00 + | 200,00 + | 100,00 +
Masculino ou + Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu




06 km MORADOR DE PORTO NACIONAL

CATEGORIA | IDADE 10 20 30 40 50
colocado colocado colocado | colocado | colocado
Ggra}l 16 anos | 300,00 + 250,00 + 200,00 + | 150,00 + | 100,00 +
Feminino ou + Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu
Gera_l 16 anos 300,00 250,00 + 200,00 + | 150,00 + | 100,00 +
Masculino ou + +Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu
PCD’s com mobilidade reduzida
CATEGORIA | IDADE 1° colocado 2° colocado 3°colocado
Geral 16 anos Troféu Troféu Troféu
Feminino ou +
Geral 16 anos Troféu Troféu Troféu
Masculino ou +
PCD’s sem comprometimento de mobilidade
CATEGORIA | IDADE 1° colocado 2° colocado 3% colocado
Geral 16 anos Troféu Troféu Troféu
Feminino ou +
Geral 16 anos Troféu Troféu Troféu
Masculino ou +




Cadeirantes

CATEGORIA | IDADE 1° colocado 2° colocado 3° colocado
Geral 16 anos Troféu Troféu Troféu
Feminino ou +
Geral 16 anos Troféu Troféu Troféu
Masculino ou +
FAIXA ETARIA
CATEGORIA IDADE 1° colocado 2° colocado 3° colocado
Feminino e 16 anos a 29 anos TROFEU TROFEU TROFEU
Masculino
Feminino e 30 anos a 39 anos TROFEU TROFEU TROFEU
Masculino
Feminino e 40 anos a 49 anos TROFEU TROFEU TROFEU
Masculino
Feminino e 50 anos a 59 anos TROFEU TROFEU TROFEU
Masculino
Feminino e 60 anos acima TROFEU TROFEU TROFEU
Masculino
PREMIACAO POR EQUIPE*
CATEGORIA 1° colocado 2° colocado
EQUIPE COM MAIOR
NUMERO DE
INSCRITOS.
R$ 700,00 R$ 300,00
VALIDO PARA
INSCRICOES ATE
DIA 12/02

*Para contabilizac&o para esta premiacao, so seréo validos inscricdes na modalidade
kit completo (R$ 60,00).




§ 1° O atleta campedo que estiver apto a receber a premiacdo devera estar
devidamente inscrito na Corrida da Mulher, cumprir fielmente o regulamento, seu
nome deve constar como classificado na lista oficial emitida ao término da corrida.

§ 2° Para receber o pagamento do prémio o atleta devera entrar em contato com
Instituto FUNDAYV, que estara efetuando o pagamento no dia seguinte a prova.

8. Apds a chegada de todos os participantes inscritos, a Organizacdo da corrida
divulgara uma lista preliminar com os nomes e posi¢cdes dos atletas que serdo
premiados.

§ 1°— A lista devera ser impressa e afixada em local acessivel a todos (as).

§ 2° - Qualquer reclamacao sobre o resultado preliminar da competicdo devera ser
feita, por escrito, em até 15 minutos apds sua divulgacéo.

§ 3° - Para formacdo dos respectivos podios, serdo convidados os referidos
vencedores para se colocarem em uma area especifica.

9. DO PERCURSO DA PROVA DE 6km




10. INSCRICOES

10.1 As inscri¢bes para a Corrida da Mulher estardo disponiveis de 31 de JANEIRO
a 03 de MARCO de 2024 pelo endereco eletronico: centraldosesportes.com

10.2 Ainscricdo € individual e tera os seguintes valores:

LOTE GERAL (LIMITADO A 200 vagas): R$ 60,00 (Setenta reais). Camiseta +
Numero com chip + medalha e frutas pos prova.

LOTE INCLUSIVO (DESTINADO aos competidores PCD’s — Pessoa com
Deficiéncia): Gratuito. Numero com chip + medalha e frutas pés prova.

10.3 A Comissdo Organizadora ndo se responsabiliza por erros no preenchimento
dos dados cadastrais.

10.4 A Direcdo Geral do evento reserva-se ao direito de rejeitar qualquer inscri¢ao.

11. KIT COMPLETO

11.1 Todo participante regularmente inscrito com o kit completo, tera direito ao KIT
ATLETA (entregue nos dias 07 e 08 de MARCO de 2024) que contera numero de
peito e camiseta, e uma medalha de participagcéao (entregue na chegada do percurso
no dia 10 de marco de 2024).

11.2 Para retirar o kit, o participante devera apresentar um documento oficial com
foto. No caso dos menores, 0s kits deverdo ser retirados pelos pais ou responsaveis
com 0s mesmos documentos citados acima.

11.3 Caso o participante ndo possa retirar o kit pessoalmente, outra pessoa podera
retira-lo em seu lugar. Para isto, esta pessoa devera levar uma autoriza¢do por escrito
e assinada pelo referido participante, na qual conste o nome, RG e telefone de quem
esta retirando, acompanhado da confirmacé&o da inscricao.

11.4 A nao retirada do kit nas datas e horarios mencionados pela organizagao
implicard no ndo recebimento do mesmo, sob qualquer argumento, inviabilizando a
participagao do atleta.

12. NORMAS ESPECIFICAS

12.1 A prova tera uma duracdo maxima de 01 hora a partir da largada. Expirado este
prazo, todo o esquema de seguranca, infraestrutura e atendimento meédico sera
desativado.



12.2 O pértico para largada devera ser fechado em, no maximo, 10 dez minutos apds
0 seu inicio da prova, ficando disponivel apenas para a chegada dos atletas que ja
tenham iniciado a prova.

12.3 A CLASSIFICACAO GERAL e PORTUENSE tera a listagem de classificacéo dos
participantes levando—se em conta o TEMPO BRUTO.

12.4 A CLASSIFICACAO POR FAIXA ETARIA levara em conta o tempo liquido dos
participantes.

13. DISPOSICOES GERAIS

13.1 O horério de largada ficara sujeito a altera¢cdes somente em razéo de problemas
de ordem externa, tais como, trafego intenso, falhas de comunicacao dos 6rgéos de
controle, suspensdo no fornecimento de energia, fato que sera decidido pela
Comisséo Organizadora da prova.

13.2 As inscricobes deverdo ser efetuadas pelo endereco eletrbnico
centraldosesportes.com, até o limite de 200 inscri¢des.

§ 1° - Alinscri¢cdo da prova, bem como o niumero de peito, € pessoal e intransferivel,
ndo podendo qualquer pessoa ser substituida por outra minutos antes da prova.

§ 3° - O participante, ap6s efetuar a inscricdo, concorda com todos os termos do
presente regulamento bem como firma o termo de compromisso anexo.

13.3 Ao se inscrever no evento, o corredor passara a ter direito de participacao, desde
gue atendidas as demais disposi¢des do Regulamento e orientacdes da Organizacao
da Corrida da Mulher, sendo-lhe concedido acesso aos locais de realizacao de prova
e uso da infraestrutura de apoio, bem como kit de participacao.

13.4 O Kit de participacdo completo € composto de: Numero de Peito, Chip,
medalha participativa, camiseta e kit pés prova.

§ 1° - Nao sera permitida a participacdo, tampouco a entrada no percurso, de
nenhum corredor sem numero de peito. Caso seja identificado, podera ser
imediatamente convidado a se retirar da prova.

§ 5° — E proibida a entrada de corredores sem o nimero de peito na area demarcada
para largada e chegada.

13.5 E proibido acompanhamento por alguém com qualquer tipo de veiculo
terrestre.

13.6 A organizacdo do evento tomaré todas as medidas necessarias para manter a
seguranca dos inscritos por todo o percurso da prova, no entanto, recomenda-se a
cada participante manter-se atento durante todo o percurso, pois se trata de corrida
de rua, portanto, sujeito ao uso coletivo das vias e aos imprevistos e abusos de
transito.

13.7 A Organizacdo ndo sera responsavel pela guarda de qualquer tipo de objeto
deixado pelos participantes da corrida.



13.8 A Organizagdo, bem como seus patrocinadores e apoiadores, ndo reembolsara
nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos
participantes no evento, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio
de materiais ou prejuizo que por ventura os corredores/ participantes venham a sofrer
durante a participacao neste evento.

13.9 A Organizacdo, bem como seus patrocinadores e apoiadores, ndo se
responsabilizardo por prejuizos ou danos causados pelo corredor inscrito na prova, a
terceiros ou outros participantes, sendo os atos de cada atleta, de sua Unica e
exclusiva responsabilidade.

13.10 E altamente recomendado a todos os participantes da corrida a realizagdo
de umarigorosa e completa avaliacdo médica prévia a participacdo na corrida.

13.11 E proibido saltar a grade para entrar na pista no momento da largada. O
corredor devera observar rigorosamente o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio
auxiliar para alcancar qualquer tipo de vantagem. O descumprimento destas regras
causara a desclassificacédo do corredor.

13.12 Ao participar deste evento, o corredor assume a responsabilidade por seus
dados fornecidos e aceita totalmente as normas da Corrida da Mulher, participando
por livre e espontanea vontade, sendo conhecedor de seu estado de saude e
assumindo as despesas de transporte, hospedagem, alimentacdo e seguros ou
guaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacdo na
prova, antes, durante e depois do inicio do evento.

13.13 Os participantes cedem a organizacao todos os direitos de utilizacdo de
sua imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de
gualquer remuneracdo/renda que vier a ser auferidos relativos os direitos de
televisdo ou qualquer outro tipo de transmissao realizada pelos veiculos de
comunicacao deste pais para esta e préximas provas.

13.14 Poderd o Diretor Geral da Prova suspender o evento por questdes de
seguranca publica, atos publicos, vandalismo e/ou motivos de forca maior sem aviso
prévio aos participantes, desde que de forma justificada.

13.15. Os resultados oficiais da Corrida serdo informados por meio do site

SRS ESEORIESISONINER] ot 72 horas apés o término da etapa.

13.16 A participacdo do corredor na prova € estritamente individual, sendo proibido o
auxilio de terceiros.

13.17 E proibido o acompanhamento individualizado e ostensivo de corredores
por treinadores/assessorias, com bicicleta e outros meios, que causem
transtornos dentro do percurso.

13.18 A Organizac¢éo da Corrida da Mulher a qualqguer momento, podera indeferir ou
cancelar a inscricdo do corredor, bem como desclassificar o participante que tenha
prejudicado o evento durante toda sua realizagao, e, que por qualquer meio, inclusive
por meio de redes sociais, promova 0s seguintes atos: fraudes, brigas, boicotes,


http://www.centraldosesportes.com/

discussbes, ofensas pessoais, perturbacdo da ordem e da prova, atitudes
antidesportivas ou desrespeitosas, que prejudiqguem o bom andamento do evento
e/ou a imagem da Organizacao, patrocinadores, parceiros e apoiadores.

13.19 Tendo em vista que a prova nao se trata de uma competicdo oficial, podera
haver uma variacdo da medicédo do percurso de mais ou menos 500 metros.

13.20 As davidas ou omissdes deste Regulamento serdo dirimidas e decididas pela
Comissdo Organizadora da Etapa frente aos corredores de forma soberana, nao
cabendo recurso a estas decisoes.

TERMO DE RESPONSABILIDADE PARA PARTICIPACAO NA Corrida da Mulher —
2024

DECLARO para os devidos fins de direitos que:

1. Reconhego e assumo livremente todos os riscos, conhecidos ou ndo, mesmo 0s
originados por negligéncia, imprudéncia ou impericia dos Organizadores e/ou de
terceiros e assumo total responsabilidade pela minha participacéo;

2. Li, conheco, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do Regulamento
Geral da Corrida da Inclusiva da Mulher — 2024.



